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Gestion De
Adicciones

Modalidad: Hibrida

En un mundo en constante transformacion, donde la
salud y el bienestar social son esenciales, la gestion
de adicciones exige profesionales con una vision
integral y fundamentada en la ética y la innovacion.
La Maestria en Gestion de Adicciones de la
Universidad Andhuac estd diseflada para quienes
desean especializarse en la consultoria y asesoria en
este complejo campo, combinando soélidos
conocimientos tedricos y practicos con un fuerte
enfoque en la investigacion y la prevencion.
Preparate para liderar iniciativas que transformen
comunidades y generen estrategias efectivas para el
bienestar integral.

. Oué aprenderas?

Estrategias en prevencion y tratamiento:

disefiar programas de prevencion basados en
evidencia y en el dominio de las intervenciones
farmacolégicas y terapéuticas para la rehabilitacion.

Analisis epidemiolégico y diagnéstico: Evalua
patrones de consumo y utiliza instrumentos
diagnésticos para intervenciones oportunas

Consultoria en politicas publicas: Aplica marcos
normativos en la prevencion y tratamiento de
adicciones a nivel nacional e internacional.

Investigacion cuantitativa y cualitativa: Domina
metodologias para generar y analizar datos que
impulsen estrategias innovadoras

Intervenciones farmacoldgicas y terapéuticas:
Conoce tratamientos y procesos psicolégicos que
facilitan la rehabilitacion.

Liderazgo ético y gestion comunitaria: Fortalece tu
capacidad para asesorar y liderar proyectos en
instituciones sociales y publicas.




cPara quién es
el programa?

Este programa es
para ti, st

Eres un profesional comprometido con la salud y el bienestar social, deseas profundizar en el estudio

de las adicciones y buscas implementar estrategias preventivas innovadoras. Si te apasiona la

Investigacion aplicada, la intervencion clinica y el trabajo comunitario, esta maestria te brindara las

herramientas necesarias para asesorar y liderar proyectos de alto impacto. jimpulsa tu carrera con la

Maestria en Gestién de Adicciones de la Universidad Andhuac!

Maestria en Gestion De Adicciones

Especializacion en diagnéstico y tratamiento:
Adquiriras competencias para identificar y abordar los
factores que influyen en las adicciones, utilizando
herramientas evaluativas de vanguardia.

Dominio en investigacién y formulacién de politicas
publicas:

Aprenderas a aplicar metodologias cuantitativas y
cualitativas para generar evidencia y disefiar estrategias
preventivas efectivas en distintos contextos.

Liderazgo ético y compromiso social:

Fortalecerds tu capacidad para asesorar y transformar
comunidades, gestionando proyectos que promuevan el
bienestar integral y la integracién social.

Duraciéon. Un afio y medio.

Horario. Viernes de 17:00 a 22:00 horas y sabados
de 9:00 a 15:00 horas.

Modalidad. Hibrida




Claustro Académico

DR. OSCAR PROSPERO.

Meédico Cirujano por la Universidad Nacional Auténoma de México, es una
figura importante a nivel nacional e internacional en la medicina. Cuenta
con un doctorado en Médico Cirujano por la Universidad Nacional
Auténoma de México, una Maestria en Psicologia por la Universidad
Nacional Auténoma de México y también estd certificado como Terapeuta
Cognitivo conductual. Es codescubridor de dos moléculas del cerebro: la
oleamida (la segunda marihuana enddgena descrita en el mundo) y la
cortistatina (un péptido regulador de la memoria).

DRA. MARIA ELENA MEDINA

Doctora en Psicologia Social por la UNAM y Directora Generaldellnstituto
Nacional de Psiquiatria Ramon de la Fuente Muifiiz. Es Investigadora
Nacional Nivel II], representante del Sistema Nacional de Investigadores y
miembro del Foro Consultivo Cientifico y Tecnoldgico en Ciencias Sociales,
Humanidades y Ciencias de la Conducta. Ha sido galardonada con el
Premio Nacional de Salud Publica «Gerardo Varela» (1986), el premio en
Psiquiatria de la Fundacién Camelo, Mujer del Afio (2006) y el National
Award of Excellence in Research by a Senior Investigator (2007).

DRA. CARMEN FERNANDEZ.

Esdirectora general de Centrosde Integracién Juvenil, autora y
compiladora de diversos articulos cientificos y libros. Es miembro del
Comité Editorial de la revista cientifica Journal of Substance Use y editora
ejecutiva de la Revista Internacional de Investigacién en Adicciones. Es
presidenta de la Sociedad Internacional de Profesionales para la Atencién
del Consumo de Drogas del Capitulo México (ISSUP México). Recibi6 la
Medalla al Liderazgo Andhuac en Psicologia 2009; el Premio Reina Sofia
en 2010 y el Premio Mexicano de Psicologia en 2019.

MTRA. ELENA HEDOUX

Especializada en Coaching y con una formacién profesional paragestores
del cambio. Cuenta con una formacién profesional en disefio de politicas y
gestién basada en resultados. Se le fue otorgado un diploma avanzado en
estudios franceses en la Universidad Marc Bloch y el Instituto Internacional
de Estudios Franceses, Estrasburgo, también cuenta con un diploma de nivel
superior de la lengua espanola, Alicante, Espafia, un diploma en pedagogia y
un diploma en psicologia de la Universidad Pedagdégica Estatal de Astracan,
Federacién de Rusia.




Lo que aprenderas
en nuestra Maestria en
Gestion de Adicciones

Programa Académico:
- Introducciodn al Estudio de las Adicciones

- Introduccién a la Epidemiologia de las
Adicciones

- Politicas Publicas y Legislacién de las Adicciones
- Efectos del Consumo de Drogas en el Sistema
Nervioso Central

- Factores Relacionados al Consumo de Drogas -
Instrumentos Diagnoésticos en Adicciones

- Modelos de Prevencion de las Adicciones

- Métodos de Investigacion Cuantitativa en
Adicciones

- Métodos Farmacologicos de las Adicciones

- Procesos Psicologicos de las Adicciones

- Métodos de Investigacion Cualitativa en
Adicciones

- Disefio y Evaluacién de Programas de Prevencion
y Tratamiento

- Etica y Filosofia del Hombre

-Liderazgo Anahuac



Posgrados

PROCESO DE ADMISION

@ ttps://cancun.anahuac.mx/sitio/posgrados/maestrias @

Encuentra el programa de tu preferencia. Llena el
formulario de contacto y haz clic al botén “Enviar”. Un
asesor te contactard y enviara la informacién del programa.

Confirma tu entrevista con el coordinador académico
y entrega tus documentos de forma digital.

Recibe tu carta de admisioén y las instrucciones para
proceder con el pago de tu inscripcién.

iBienvenido!
Inicia tu curso en la fecha programada.



https://cancun.anahuac.mx/sitio/posgrados/maestrias
https://cancun.anahuac.mx/sitio/posgrados/maestrias

Acreditaciones Institucionales

Acreditados por la Federacion de Instituciones
Mexicanas Particulares de Educacién Superior por
cumplir con el maximo nivel de calidad educativa.

FIMPES®

Membresias Internacionales
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Una de las 3 mejores universidades privadas de México
en el Ranking Global de Universidades de QS.
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Acreditaciones
Acreditaciones vigentes por parte del Consejo Nacional
de Ensefianza e Investigacién en Psicologia, A.C. (CNEIP)

@

CNEIP

Convenios

Convenio internacional con el Instituto Superior de
Estudios Psicolégicos (ISEP) en Madrid, Espaiia, en
donde puedes cursar diplomados en Intervenciéon
Psicologica Clinica y Psicoterapia, Psicologia
Criminalistica y Neuropsicologia.

Convenio con Centros de Integracion Juvenil, A.C.

Convenio con El colegio de estudios superiores en
adicciones dr. Jesus kumate rodriguez, a.C.

Convenio con Instituto Nacional de Geriatria.
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I Inscribete ya
y comienza a Vvivir la
experiencia Anahuac
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Para mayor informacidn, visita: https://cancun.anahuac.mx/sitio/posgrados/maestrias

Mariana Nava Maldonado

mariana.navama@anahuac.mx
Tel: (998) 8100385

(O +529988100385

Estudios con Reconocimiento de Validez Oficial, por decreto presidencial publicado en el D.O.F. del 26 de noviembre de 1982. La Universidad
Anahuac pertenece al Grupo 3 del Programa de Mejora Institucional previsto en el Acuerdo Niumero 17/11/17 publicado en el D.O.F. del 13 de
noviembre de 2017.
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