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Modalidad: Mixta

Liderar proyectos con visión estratégica y alto impacto
En un entorno empresarial cada vez más exigente,
donde la innovación, la eficiencia y el liderazgo son
fundamentales para generar valor, la capacidad de
transformar ideas en resultados concretos es una
competencia clave. Este programa combina
metodologías de gestión tradicionales y ágiles
(PMBOK®, Scrum, Kanban) con herramientas prácticas,
análisis de casos reales y un enfoque ético. A lo largo de
7 meses, fortalecerás tu capacidad de análisis, toma de
decisiones, gestión de equipos y comunicación
estratégica, para asegurar el cumplimiento de los
objetivos de alcance, tiempo, costo y calidad en los
proyectos que lideres.

¿Qué aprenderás?

Liderazgo Estratégico y Gestión de Equipos
Desarrolla competencias para liderar con eficacia,
comunicar con claridad, negociar, y resolver conflictos
en entornos multiculturales y exigentes.
Metodologías Ágiles y Tradicionales de Gestión de
Proyectos
Domina enfoques como PMBOK®, Scrum y Kanban para
planificar, controlar y cerrar proyectos con eficiencia.
Evaluación Integral de Proyectos
Aprende a realizar análisis técnico, financiero,
ambiental y económico, así como estudios de
factibilidad y sensibilidad.
Gestión de Riesgos, Cambio e Interesados
Identifica riesgos, gestiona la adaptación
organizacional y alinea las expectativas de todos los
actores clave del proyecto.
Gestión Ética y Sustentable
Aplica principios de ética profesional y responsabilidad
social en la toma de decisiones.



Este programa es
para ti, si:

¿Para quién es
el programa?

Diplomado en Gerencia de proyectos con liderazgo
estratégico.
Aplicación Práctica con Casos Reales Estudia proyectos
reconocidos internacionalmente como la Ópera de Sídney, el
Boeing 737 Max y más.
 
Gestión de Stakeholders y Comunicación Estratégica
Identificar actores clave, gestionar expectativas y diseñar
planes de comunicación efectivos para construir relaciones
sólidas y mantener la cohesión del proyecto.

 Toma de Decisiones Basada en Datos Habilidades para evaluar
información cuantitativa y cualitativa con enfoque analítico,
utilizando indicadores clave para justificación de inversión,
plazos y asignación de recursos.
 
Duración: 100 horas en total (7 meses) 
Inicio: Mayo 2026.

 Horario:

Diriges o deseas dirigir proyectos de inversión en sectores como construcción, infraestructura,
industria, servicios, o tecnología.
Quieres dominar metodologías de clase mundial y aplicar herramientas prácticas desde el
primer módulo.
Buscas desarrollar tus habilidades directivas con un enfoque en liderazgo, comunicación y
toma de decisiones.
Deseas actualizarte en prácticas éticas y sostenibles aplicadas a la gestión de proyectos reales.
Necesitas un programa compatible con tu vida profesional: sesiones entre semana en línea y
sesiones presenciales mensuales los sábados.

Impartido por docentes con amplia experiencia nacional e internacional en la gestión de
proyectos estratégicos, cada clase se convierte en una oportunidad para aplicar los
conocimientos en tu entorno laboral inmediato.

Clases en línea: martes y jueves de 6:00 pm a 8:30 pm
Sesiones presenciales: un sábado al mes de 9 am a 2 pm.



Módulo 5: Gestión del Alcance del Proyecto
(5 horas) – Enfoque y control estructurado.

Módulo 4: Gestión de la Integración del Proyecto
(5 horas) – Dirección y alineación de objetivos.

Módulo 1: Fundamentos de la Gestión de Proyectos
(5 horas) – Introducción estratégica a la dirección de proyectos.

Módulo 2: Análisis de Proyectos y Plan de Negocios I
(5 horas) – De la idea al plan estratégico.

Módulo 3: Análisis de Proyectos y Plan de Negocios II
(5 horas) – Viabilidad financiera y técnica.

Fundamentos del análisis de proyectos.
Planeación de actividades analíticas.
Técnicas de elicitación de información.
Desarrollo inicial del plan de negocio.

Introducción a la administración financiera.
Evaluación técnica, económica y ambiental de proyectos.
Estudios de sensibilidad y factibilidad.
Criterios para la selección de proyectos.

Ciclo de vida del proyecto y elaboración del Project Charter.
Gestión del conocimiento y trabajo del proyecto.
Monitoreo, control y aseguramiento de la ejecución
estratégica.

¿Qué es un proyecto? Diferencias entre proyecto, programa y
portafolio. Historia y propósito del Project Management
Institute (PMI). Rol del director de proyectos y áreas de
conocimiento clave. Fundamentos de la planificación
estratégica en proyectos.

Recopilación y definición de requisitos.
Creación de la EDT (WBS) y validación del alcance.
Herramientas para controlar y ajustar el alcance del proyecto

Lo que aprenderás
en nuestro Diplomado en
Gerencia de proyectos con
liderazgo estratégico



Módulo 8: Gestión de Costos I
(5 horas) – Estimación financiera efectiva.

Estimación de costos por actividad.
Definición de presupuestos.
Cálculo de precios unitarios para proyectos.

Módulo 13: Gestión de Riesgos
(5 horas) – Anticipación y resiliencia.

Módulo 9: Gestión de Costos II
(5 horas) – Control financiero en la ejecución.

Módulo 11: Gestión de Recursos
(5 horas) – Potenciando el talento en el proyecto.

Módulo 10: Gestión de la Calidad
(5 horas) – Excelencia como estándar de proyecto.

Módulo 6: Gestión del Cronograma I
(5 horas) – Tiempo como recurso estratégico.

Módulo 7: Gestión del Cronograma II
(5 horas) – Precisión y control en la línea del tiempo.

Módulo 12: Gestión de Comunicaciones
(5 horas) – Flujo estratégico de la información.

Identificación y análisis de riesgos.
Planificación de respuestas y monitoreo.
Implementación de estrategias preventivas.

Estimación y adquisición de recursos.
Desarrollo y dirección de equipos de trabajo.
Control del desempeño y recursos humanos.

Definición, secuencia y duración de actividades.
Desarrollo del cronograma inicial.
Introducción al control del cronograma.

Herramientas para el control de costos.
Método del valor ganado y ajustes presupuestales.

Principios y herramientas de gestión de calidad.
Técnicas para control de calidad y mejora continua..

Planificación y ejecución de la comunicación.
Técnicas de monitoreo para una comunicación efectiva.

Ruta crítica, holguras y compresión del cronograma.
Elaboración de la Curva “S” y seguimiento efectivo del avance.



Módulo 17: Cierre de Proyectos
(5 horas) – Consolidación y aprendizaje.

Módulo 16: Gestión de los Interesados
(5 horas) – Alineación de expectativas y alianzas.

Módulo 14: Gestión de Adquisiciones I
(5 horas) – Negociación y compras estratégicas.

Módulo 15: Gestión de Adquisiciones II
(5 horas) – Contratación eficaz y legalidad.

Módulo 20: Casos Prácticos de Proyectos
Internacionales

 

Módulo 18: Ética en la Gestión de Proyectos
(5 horas) – Decisiones con integridad.

Módulo 19: Dirección Estratégica de Proyectos
(5 horas) – Madurez organizacional y transformación.

(5 horas) – Lecciones reales, soluciones estratégicas.

Análisis de casos emblemáticos:
Ópera de Sídney
La Gran Excavación de Boston
Boeing 737 Max
Hotel Hyatt Regency
Hospital El Pilar (Guatemala)

Planeación de adquisiciones y paquetización.
Técnicas de negociación profesional.

Principios éticos y dilemas comunes.
Conflicto de intereses y conducta profesional.

Ejecución de adquisiciones.
Tipos de contrato y fundamentos legales aplicables.

Identificación, análisis y monitoreo de stakeholders.
Gestión de involucramiento estratégico.

Procesos técnicos y administrativos de cierre.
Transferencia de conocimiento y lecciones aprendidas.

Manejo del cambio, PMO y modelos de madurez (OPM3).
Indicadores de éxito: el Project Scorecard.



Educación Contínua

PROCESO DE ADMISIÓN

PASO 2

PASO 1

PASO 4

PASO 3

PASO 5

Entra a nuestra página:
https://cancun.anahuac.mx/sitio/posgrados/diplomados

Inicia tu curso en la fecha programada.

Recibe tu carta de admisión y las instrucciones para
proceder con el pago de tu inscripción.

Confirma tu entrevista con el coordinador académico
y entrega tus documentos de forma digital.

Encuentra el programa de tu preferencia. Llena el
formulario de contacto y haz clic al botón “Enviar”. Un
asesor te contactará y enviará la información del programa.

¡Bienvenido!

https://cancun.anahuac.mx/sitio/posgrados/diplomados


 Inscríbete ya
y comienza a vivir la
experiencia Anáhuac

Para mayor información, visita: https://cancun.anahuac.mx/sitio/posgrados/maestrias

Mariana Nava Maldonado.
mariana.navama@anahuac.mx

Tel: (998) 881 77 50 Ext. 252

+52 1 998 810 0385

Estudios con Reconocimiento de Validez Oficial, por decreto presidencial publicado en el D.O.F. del 26 de noviembre de 1982. La Universidad
Anáhuac pertenece al Grupo 3 del Programa de Mejora Institucional previsto en el Acuerdo Número 17/11/17 publicado en el D.O.F. del 13 de

noviembre de 2017.
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