




















La vida universitaria que caracteriza la experiencia de formacioén integral de nuestros alumnos, tanto
dentro del aula como fuera de ella, ofrece los espacios, momentos y oportunidades para escuchar,
acompafiar y formar.

Nuestros alumnos comparten y promueven el ideal de formaciéon de lideres
internacionales de accién positiva, y su capacidad de iniciativa y de compromiso
alcanza su maximo potencial integrando su talento individual a las iniciativas
estudiantiles organizadas por las Sociedades de Alumnos, la Federacion de
Sociedades de Alumnos (FESAL) y la Asociacion de Estudiantes Foraneos Anahuac
(ADEFA)

Ofrecemos mas de 20 disciplinas, asi como asignaturas electivas para que el alumno

pueda desarrollar sus habilidades en instalaciones deportivas de primer nivel. Futbol

americano, fatbol soccer, tenis, basquetbol, voleibol, tiro con arco, golf, buceo, padel,
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otros.

Contamos con una amplia oferta de eventos y talleres culturales y artisticos de talla
internacional con un enfoque formativo integral. Talleres de salsa, pintura, teatro, hip
hop y grupos representativos de danza y musica.

Accion Social de la Universidad Anahuac (ASUA) es un organismo estudiantil con
proyectos de voluntariado que fomentan el desarrollo de una genuina conciencia
social sustentada en valores universales y que impulsa el liderazgo de los
estudiantes para mejorar las condiciones de vida de personas con necesidades
materiales, humanas o espirituales, enriqueciendo de esta manera la formacion
integral de nuestros alumnos y generando verdaderos lideres internacionales de
accion positiva.

El area de Pastoral Universitaria ofrece atencién espiritual a nuestros alumnos
interesados en contar con este servicio. Ademas, se organizan y promueven
diferentes actividades y programas a nivel personal y comunitario, que buscan crear
conciencia acerca de la realidad trascendente de toda persona en la blisqueda

del sentido ultimo de su vida, asi como del compromiso que todos tenemos con
nuestros semejantes, particularmente con los mas necesitados.



